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3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHA S U3 MAHHOM KPYTIbI Nel81 250 8,90 7,00 27,50 200,00 181
BYTEPEPOJI C MACJIOM U CBIPOM Ne3 35/5/10 5,80 6,88 11,60 147,00 3 2017
KO®EMHBIN HATIUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
ITEYEHBE Ne9 50 3,30 4,30 23,30 131,20 9
®PYKTBI CBEXHE (SIBJIOKO)Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338 2017
Hroro 3a npuem numu: 670 21,76 21,44 92,64 647,20
Hoaauuk
BYJIOUKA CJIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
Hroro 3a npuem numn: 350 9,40 9,50 51,50 318,10




10-tu AHEBHOE MEHIO IJI 00ecIeYeHHs 0ecIIaTHBIM ABYXPa30BbIM IHTAHHEM oﬁyqammnxm C OrpaHHYC€HHBIMH BO3MOKHOCTAMH
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TopimH Benkwu, r Kupsi, r Yraesoabl, r UeHHOTTS, Kl - TypHl peicyp
3aBTpak
CBEKIJIA OTBAPHAS Ne2 100/2 1,5 0,1 8,5 40,7 2
TE®TEJIM C PUCOM (roesinuna) C COYCOM TOMATHBIM Ne307/363|  100/30 12,70 13,30 15,50 227,30 307/363
KAILIA TPEYHEBA S BSI3KASI (TAPHUP) Ne303 160 4,90 4,50 27,30 145,84 303
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685 2011
XJIEB ITIUEHUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem nuum: 642 233 18,4 87,5 5882
Honauuk
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KO®EWHBII HATIMTOK C MOJIOKOM Ne 379 250 4,35 4,00 23,40 150,10 379
WToro 3a npuem nuum: 350 12,65 12,80 55,60 368,90
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3aBTpak
OBOILH 10 CE30HY (ITIOMHJIOP COJIEHBIM wan TTIOMU]IOP
CBEXUIA) Ne 27 100 1,1 0,0 2.3 18,0 27
TUIOB M3 ITTULBI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 432,25 492
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB No53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB PXXAHO-IMIUEHUYHBIHI Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npuem nuuu: 570 21,03 22,94 77,63 615,65
Monpuux
[TMPOXXOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YAU C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685 2011
HToro 3a npuem numu: 350 9,10 9,60 55,70 299,90
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3aBTpak
BJIIOJIO U3 PhIBbI (PIBA, TYLIEHAS B TOMATE C OBOIIIAMU 100 10,2/12,9 12,9/13,10 13,3/14,40 175,00/176,6|  229/106 2017
Ne229 umu KOTJIETBI PBIBHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNe106 )
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 200 3,80 5,74 30,68 192,80 310 2017
YAM C CAXAPOM U JIIMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686 2011
XJIEB [MUEHUYHBINA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HToro 3a npuem numm: 550 18,25/20,95 19,14/19,34 80,33/81,43 544,13/545,73
Monauuk
BYJIOUKA CIIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10/ 146
KOMITOT M3 U3IOMA Ne5 1 250 0,38 0,00 20,00 83,00 51
HToro 3a npuem nummu: 350 9,28 9,50 51,50 303,10
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3aBTpak
]IESE/I;A MOJIOYHAS U3 PUCA U TILEHA JIPY)XBA C MACJIOM 250 14,00 15,50 36,30 272,80 175
BYTEPEPOJI C MACJIOM U CBIPOM Ne3 35/5/10 5,80 6,88 11,60 147,00 3 2017
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685 2011
®PYKTbI CBEXHUE (JBJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338 2017
Wroro 3a npuem numm: 620 20,60 22,98 77,20 546,20
Monpuux
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
Hroro 3a npuem numu: 350 8,80 8,80 52,20 316,80
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3aBTpak
OBOLU,I/IMHO CE30OHY (ITOMUJOP COJIEHBIM unu TTIOMUIOP 100 1,1 0,0 2,3 18,0 27
CBEXHWU) Ne 27
IJIOB M3 TITHLIbI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 432,25 492
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB P)KAHO-TIIUEHUYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npuem numu: 570 21,03 22,94 77,63 615,65
Monauuk
[TMPOXXOK B ACCOPTHUMEHTE Ne140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YAU C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685 2011
Hroro 3a npuem numu: 350 9,10 9,60 55,70 299,90
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3aBTpak
OBOLLIH 10 CE30HY ( KAITYCTA KBAILUEHAS Ne3 unu MKPA
KABAUYKOBA 51 Ne88) 100 L 844 L e B
KOTIJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOUYAHHOM KAITYCTOM (roBsiguHa)
C COYCOM TOMATHBIM No 455/363 100/30 10,90 9,80 22,40 210,60 455/363
KAIIIA TPEYHEBA 51 BSI3KASL (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,50 27,30 145,84 303
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB IMIIEHHUYHBIM Ne6 30 2.37 0,30 14,49 70,90 6
HToro 3a npuem nuumu: 620 20,27 23,00 87,69 609,14
Monauuk
BYJIOYKA CIIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAH C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00] 685 2011
Hroro 3a npuem nummu: 350 9,20 9,50 53,50 293,10




10-T AHEBHOE MEHIO /1Jisl 00ecreYeHHs 0ecIIaTHBIM ABYXPa30BbIM NUTAHHEM oﬁyqaloumxcn C OrPAHHYC€HHBIMH BO3MOXKHOCTIAMH

Yreepxaato

An P?""zép;//?»

gL

A7
h° '3 4 ;
< / z
Vet 7,
5 "

8 nenn \‘ ¥ <,
) PRETRL J, % 3 s
Macca Iumespie Bemecrsa 3HAép‘réTﬂ-fleéKaﬂ’ . Nepeuten- | Coopuuk
€HOBaHHUe 06,1012 NopuuH Beaxh. r KHpL, r . UEHHOCTE, !(l_(a.fl Typst peuenryp
3aBTpak
OBOL[lI/Ivl'IO CE30HY (OI'YPELI COJIEHBIU unu O YPEL] 100 0.5 0.1 1,01 6.0 1
CBEXHUW)Ne 1
XAPKOE I1O-IOMAIIHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YAU C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685 2011
XJIEB IIIUEHUYHBINA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
UToro 3a npuem numu: 600 18,95 21,06 90,56 586,33
Honpuuk
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 250 0,30 0,00 13,50 60,50 685K 2011
HUToro 3a npuem nummu: 350 8,60 8,80 45,70 279,30
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NMOpPUHH Beax: ¢ Waps, ¢ VEnenonst, LEHHOCTh, KKaJi TYpbI peuentyp
3aBTpak
KOTJIETBI PYBJIEHBIE M3 ITULIEI C COYCOM TOMATHBIM
No294/363 Sl 100/30 12,20 14,80 15,40 220,80] 294/363
MAKAPOHHBIE U3JIEJIMSI OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 6,50 32,00 221,80 203 2017
YAU C CAXAPOM U JIUMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686 2011
XJIEB IMIEHHUYHBIN No6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Htoro 3a npuem numu: 550 20,64 21,80 83,75 618,93
Monpuuk
ITMPOXXOK B ACCOPTUMEHTE Ne140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
COK ®PYKTOBBIN (ABJIOYHBIH) 250 0,25 0,25 20,62 160,00 389
UToro 3a npuem numu: 350 9,05 9,85 54,32 386,90
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IIpuem numu, HanmMeHoBaHue omoaa :
MOpPLHH Beaku, r Wupbi, r Vraesoab, r LEHHOCTb, KKaJI Typbl peuenTtyp
3aBTpak
JIAIIIIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel54 250/30 12,5 16,6 41,2 3211 154
IMEYEHBE No9 50 3,30 4,30 23,30 131,20 9
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K 2011
XJIEB IIIUEHUYHBIM No6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem mumm: 580 19,95 21,4 94,85 610,63
Honauux
BYJIOUYKA CIIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
HUrtoro 3a npuem nummu: 350 9,40 9,50 51,50 318,10




10-TH AHEBHOE MeHIO LISt 0GecneueHnst GecIaTHIM ABYXPa30BbIM MHTAHHEM 00Y4aIOMHXCS ¢ OTPAHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH
310POBbsl, /IeTell - HHBAJIMI0B BO3PAacTHON rpynnel 12-18 ter MOY

UTOI'O MO NIPUMEPHOMY MEHIO 303,01 312,55 1 378,05 9167,73

Hroro 0 xK yr KK

Hroro 3a nepuon 299,51/302,21 | 310,07/310,27 | 1390,55/1391,65 | 9165,13/9166,73

Cpennee 3suauenue 3a nepuon 29,9/30,2 31,0/31,0 139,0/139,1 916,5/916,6
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